SZPITALW
PROSZOWICACH

Zatacznik nr 3 do standardu KO 5.1
HARMONOGRAM EDUKACJII ZDROWOTNEJ W POz

Placéwki podstawowej opieki zdrowotnej Szpitala im. Ojca Rafata z Proszowic SP ZOZ w Proszowicach realizujg dziatania na rzecz edukacji
zdrowotnej w sposob zaplanowany zmierzajacy do zwiekszenia wiedzy o chorobie/problemie zdrowotnym, nauki samoopieki
i samokontroli, zwiekszenia przestrzegania zalecen medycznych, wdrozenia zdrowego stylu zycia i zmiany niezdrowych nawykow.

Edukacja zdrowotna dla pacjentdw przewlekle chorych (z otylosciaq, hiperurykemia, z depresja, z hipercholesterolemia,
z osteopenia/ osteoporozq) placowek POZ Szpitala im. Ojca Rafata z Proszowic, SP ZOZ w Proszowicach prowadzona jest zgodnie

Z ponizszym harmonogramem. Spotkania te prowadzone sg przez personel medyczny.

Osrodek Zdrowia w Igotomi

Harmonogram edukacji zdrowotnej na 2026 rok

e ._| Godziny realizacji edu- | Forma edukacji (indy- . - . . . .
Dzien tygodnia kacji widualna) Miejsce realizacji Osoba realizujaca (funkcja)

Poniedziatek 08.00-09.00 indywidualna gabinet pielegniarki POZ/ |y, 5ryNA KRZEMYK-PIELEGNIARKA
dom pacjenta

Wtorek 08.00-09.00 indywidualna gabinet pielegniarki POZ/ 3, oryNA KRZEMYK-PIELEGNIARKA
dom pacjenta

éroda 13.00-14.00 indywidualna gabinet pielegniarki POZ/ |5 cN1ES7KA CZEKAI-PIELEGNIARKA
dom pacjenta

Czwartek 14.00-15.00 indywidualna gabinet pielegniarki POZ/ |5 cN1ES7KA CZEKAI-PIELEGNIARKA
dom pacjenta

Piatek 08.00-09.00 indywidualna gabinet pielegniarki POZ/ |y joryNA KRZEMYK-PIELEGNIARKA
dom pacjenta




